“Alle Mengiinien sind OGE-zertifiziert

Mehr ddzu: www.gourmet-kids.at

ﬂ vegetarisch

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
Kklimafreundliche
Erndhrung ein.

WWF

Smile Menii A
(vegetarisch)

Smile Menii B
(Mischkost)

Smile Menii C
(ohne Schweinefleisch)

Rahmfisolen A6
mit BI0-Salzerddpfeln -
BIO-Apfel -

Rahmfisolen A6
mit BIO-Salzerddpfeln -
BIO-Apfel -

Rahmfisolen A6
mit BIO-Salzerddpfeln -
BIO-Apfel -

Wahl-Hauptspeisen (kdnnen tdglich gewdhlt werden):

Wahl-Hauptspeise 1
(vegetarisch)

Erddpfel-Topfen- 6.
Iaibchen
und feinem Rahmgemdse A6

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Fantasienudeln A
Gemiiserisotto ¢

dazu mildes v

Essigqurkerl

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Fantasienudeln A
Gefligelrisotto c 6

dazv mildes M

Essigqurkerl

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Fantasienudeln A
Gefliigelrisotto .

dazv mildes M

Essigqurkerl

Wahl-Hauptspeise 2
(ohne Schweinefleisch)

Mildes Rindsragout A6,

Esterhdzy

mit BIO-Muschelnudeln A
dazv roter Ribensalat -

PE|

Vi

Gemiselaibchen A6
mit cremigem 6
Erddpfelpiree

dazv Gurkensalat -
Birnen-Apfelmus -

BIO-Hirse-Zucchini- AcM
Rindfleischlaibchen

mit cremigem 6
Erddpfelpiree

dazv Gurkensalat -
Birnen-Apfelmus -

BI0-Hirse-Zucchini- AcM
Rindfleischlaibchen

mit cremigem 6
Erddpfelpiree

dazu Gurkensalat -
Birnen-Apfelmus -

SEPLAN

DONNERD A

BIO-Kiirbiscremesuppe 6
Gebrdselte A6
Zwetschkenfruchtknddel
dazu BIO-Vollmilch ¢

BIO-Kurbiscremesuppe 6
Gebrdselte A C6
Zwetschkenfruchtknddel
dazu BIO-Vollmilch

BIO-Kiirbiscremesuppe 6
Gebrdselte AC6
Zwetschkenfruchtknddel
dazu BIO-Vollmilch 6

1)
\

BI0-Gemiisebouillon mild ¢
mit BIO-Backerbsen A6
Milde Linsenlasagne AL
dazu Gartner-Mix Salat -

BI0-Gemiisebouillon mild ¢
mit BIO-Backerbsen A6
Milde Linsenlasagne A,
dazu Gdrtner-Mix Salat -

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Backerbsen A6
Milde Linsenlasagne /6,
dazu Gartner-Mix Salat -

® o
Swile MenUs

Bewwsste Kindererminrong, die schmeckt

2
Eine Marke von GOURMET

Kleinkindgruppe

Woche 39

L 23.09. - 27.09.2024 J

— Mit Brief und Siegel —
Ausgewogen und
nachhaltig!

GOTesIEGEN *]

¥

o
Speisenqualitst

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei, www.msc.org/at; MSC-C-51742.

60% BIO-ANTE(;

Echt, voll
viel Bio!

Das gesamte BIO-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.

www.smilemenues.at

P = lupinen

glutenhaltiges Getreide L = Sellerie
R = Weichtiere

Krebstiere j M= Senf
Ei N = Sesam
Fisch 0 = Sulfite

Allergeninformation gemdB
Codex-Empfehlung

A=
B =
[i =
D=




“Alle Mengiinien sind OGE-zertifiziert

Mehr ddzu: www.gourmet-kids.at

ﬂ vegetarisch

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
Kklimafreundliche
Erndhrung ein.

WWF

Smile Menii A
(vegetarisch)

Smile Menii B
(Mischkost)

Smile Menii C
(ohne Schweinefleisch)

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Frittaten AC,6
Milder Mexikanischer- A
Eintopf

mit duftendem -
Jasminreis

BI0-Gemiisebouillon mild ¢
mit BIO-Frittaten A6
Milder Mexikanischer- A
Eintopf

mit duftendem -
Jasminreis

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Frittaten A6
Milder Mexikanischer- A
Eintopf

mit duftendem -
Jasminreis

Wahl-Hauptspeisen (kdnnen tdglich gewdhlt werden):

Wahl-Hauptspeise 1
(vegetarisch)

BI0-Gnocchi A
mit milder A6
BIO-Paradeissauce

Rollgersteherzen A
und feinem Rahmgemiise A6
BIO-Apfel -

Rollgersteherzen /6
und feinem Rahmgemdse A6
BIO-Apfel -

Rollgersteherzen A
und feinem Rahmgemdse A6
BIO-Apfel -

Wahl-Hauptspeise 2
(ohne Schweinefleisch)

Mildes Hiihner- A
geschnetzeltes in
Krduterrahmsauce

mit BIO-Kaiserspdtzle Ac

Vi

Gemise-Hornchenauflauf A6
GrieBpudding A6

Gemiise-Hornchenauflauf A6
GrieBpudding A6

Gemiise-Hornchenauflauf A6
GrieBpudding A6

PEISEPLAN

DONNERD A

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit Eierschdberl AcC
Karfiolrdschen A6
gebacken

mit BIO-Salzerddpfeln -
und Schnittlauchsauce c,6,v
dazu Gurkensalat -

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit Eierschdberl AC
Panierte /D
Piratenbeute

mit BIO-Salzerddpfeln -
und Schnittlauchsauce c,6,v
dazu Gurkensalat -

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit Eierschberl AC
Panierte Ap
Piratenbeute

mit BIO-Salzerddpfeln -
und Schnittlauchsauce ¢,6,v
dazu Gurkensalat -

1)
\

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Fantasienudeln A
Erddpfel- A6
Frischkdselaibchen

und Kaisergemse natur 6
dazu Chinakohlsalat -

BI0O-Gemiisebouillon mild .
mit BIO-Fantasienudeln A
Wikingerbdllchen AC6 L1
mit cremigem 6
Erddpfelpiree

dazu Chinakohlsalat -

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Fantasienudeln A
Wikingerbdllchen A6 M
mit cremigem 6
Erddpfelpiree

dazu Chinakohlsalat -

® o
Swile MenUs

Bewwsste Kindererminrong, die schmeckt

2
Eine Marke von GOURMET

Kleinkindgruppe

Woche 40

L 30.09. - 04.10.2024 J

— Mit Brief und Siegel —
Ausgewogen und
nachhaltig!

GOTesIEGEN *]

¥

o
Speisenqualitst

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei, www.msc.org/at; MSC-C-51742.

60% BIO-ANTE(;

Echt, voll
viel Bio!

Das gesamte BIO-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.

www.smilemenues.at

P = lupinen

glutenhaltiges Getreide L = Sellerie
R = Weichtiere

Krebstiere M= Senf
Ei N = Sesam
Fisch 0 = Sulfite

Allergeninformation gemdB
Codex-Empfehlung

A=
B =
[i =
D=




Mehr ddzu: www.gourmet-kids.at

(¥
D

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
Kklimafreundliche
Erndhrung ein.

Smile Menii A
(vegetarisch)

Smile Menii B
(Mischkost)

Smile Menii C

ﬂ vegetarisch

“Alle Mengiinien sind OGE-zertifiziert

Allergeninformation gemdB
Codex-Empfehlung

(ohne Schweinefleisch)

Linsen A G, M
mit mildem A6
Serviettenknddel
BIO-Apfel -

Hishnerrahmgulasch A6
mit mildem A6
Serviettenknddel
BIO-Apfel -

Hihnerrahmgulasch A6
mit mildem A6
Serviettenknddel
BIO-Apfel -

Vi

Milde BIO-Karotten- A6 BIO-Gemisebouillon mild ¢

cremesuppe mit Reibteig AC
BIO-Milchreis ¢ BIO-Kidneybohnen- A6
Tipp: Mit Kakao - burger
bestreven! mit BIO-Reis -
und milder A6
Paradeissauce

Milde BIO-Karotten- 1,6 BIO-Gemdisebouillon mild .

cremesuppe mit Reibteig AC
BIO-Milchreis ¢ Hiihnercevapcici A1
Tipp: Mit Kakao - mild gewiirzt
bestreuen! mit BIO-Reis -

und BIO-Mais 6

Milde BIO-Karotten- A6 BIO-Gemiisebouillon mild

cremesuppe mit Reibteig AC
B_IO-M!lchrels 6 Hiihnercevapcici Ac v
Tipp: Mit Kakao - mild gewiirzt
bestreven! mit BIO-Reis -

und BIO-Mais ¢

Wahl-Hauptspeisen (kdnnen tdglich gewdhlt werden):

Wahl-Hauptspeise 1
(vegetarisch)

Gemiisefleckerl A6
dazu roter Riibensalat -

glutenhaltiges Getreide
Krebstiere

Ei
Fisch

A=
B =
[i =
D=

Wahl-Hauptspeise 2
(ohne Schweinefleisch)

Milde Hascheehdrnchen AL
vom Huhn
dazu roter Riibensalat -

L = Sellerie P = Lupinen
M= Senf R = Weichtiere
N = Sesam

0 = Sulfite

PEISEPLAN

DONNERD A

BIO-Gemisebouillon mild ¢
mit BIO-Sternchen A
Mais-Cornflakes-
Laibchen

mit BI0-Salzerddpfeln -
und Schnittlauchsauce ¢,6m
dazu Gurkensalat -

BI0-Gemiisebouillon mild ¢
mit BIO-Sternchen A
Madis-Cornflakes-
Laibchen

mit BI0-Salzerddpfeln -
und Schnittlauchsauce ¢,6m
dazu Gurkensalat -

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Sternchen A
Madis-Cornflakes-
Laibchen

mit BI0-Salzerddpfeln -
und Schnittlauchsauce ¢,6m
dazu Gurkensalat -

® o
Swile MenUs

Bewwsste Kindererminrong, die schmeckt

> 2
\ Eine Marke von GOURMET

Kiirbistortellini A6
in Frischkdsesauce
dazv Eisbergsalat -
Fruchtmus -

Kleinkindgruppe

Woche 41
L 07.10. - 11.10.2024 J

Kiirbistortellini Acc
in Frischkdsesauce
dazu Eishergsalat -
Fruchtmus -

Kiirbistortellini Acc
in Frischkdsesauce
dazu Eishergsalat -

Fruchtmus - — Mit Brief und Siegel —

Ausgewogen und
nachhaltig!

GOTesIEGEN *]

¥

o
Speisenqualitst

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei, www.msc.org/at; MSC-C-51742.

60% BIO-ANTE(;

Echt, voll
viel Bio!

Das gesamte BIO-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.

www.smilemenues.at



® o
Swile MenUs

Bewwsste Kindererminrong, die schmeckt

“Alle Mengiinien sind OGE-zertifiziert

ﬂ vegetarisch

Smile Menii A
(vegetarisch)

Smile Menii B
(Mischkost)

Smile Menii C
(ohne Schweinefleisch)

Bunte Confettisuppe AC.L
Reisblumen A6

mit Frischkdsesauce 46
und Fit-Gemiise natur 6

Bunte Confettisuppe AC.L
Reisblumen A6

mit Frischkdsesauce A6
und Fit-Gemiise natur 6

Bunte Confettisuppe ACL
Reisblumen A (6

mit Frischkdsesauce A6
und Fit-Gemiise natur 6

Wahl-Hauptspeisen (kdnnen tdglich gewdhlt werden):

Wahl-Hauptspeise 1
(vegetarisch)

Goldbraune -
Rostinchen

und gebundenem A6
Gemise Florenz

Erddpfelgratin c6
dazu roter Riibensalat -
BIO-Apfel -

Mildes Erddpfelgrost! -
mit Faschiertem

vom Rind

dazv roter Ribensalat -
BIO-Apfel -

Mildes Erddpfelgrost! -
mit Faschiertem

vom Rind

dazu roter Riibensalat -
BIO-Apfel -

Wahl-Hauptspeise 2
(ohne Schweinefleisch)

Polpettiin Saft Acm
vom Rind

mit BIO-Reis -

und BIO-Erbsen natur ¢

\ i

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit Vollkornfrittaten ¢
BIO-Farfalle A

mit milder A6
BI0-Paradeissauce

BI0-Gemiisebouillon mild ¢
mit Vollkornfrittaten ¢,
BIO-Farfalle A

mit milder A6
Bl0-Paradeissauce

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit Vollkornfrittaten c,6
BIO-Farfalle A

mit milder A6
BIO-Paradeissauce

Mehr ddzu: www.gourmet-kids.at -
- Koy
A )
WWF Osterreich Y
und GOURMET X 3 2
setzen sich fiir = 5
Klimafreundliche L3 s
Ernahrung ein. WWF 2
NU

DONNERD A

Gemdisebdllchen ACGLN
mit cremigem 6
Erddpfelpiree

dazv Eishergsalat -
BI0-Marmorkuchen AC

Lachsbdllchen Ap
mit cremigem 6
Erddpfelpiree

dazu Eishergsalat -
BIO-Marmorkuchen A ¢

Lachsbdllchen Ap
mit cremigem 6
Erddpfelpiree

dazu Eishergsalat -
BIO-Marmorkuchen Ac

1)
\

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Backerbsen A6
Eierhdrnchen A6

dazv Sport-Mix Salat -

BI0O-Gemiisebouillon mild .
mit BIO-Backerbsen A6
Rindgeschnetzeltes 1
mit BIO-Hdrnchen A

dazv Sport-Mix Salat -

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Backerbsen A,
Rindgeschnetzeltes 1
mit BIO-Hdrnchen A

dazv Sport-Mix Salat -

L 14.10. - 18.10.2024 J

2
Eine Marke von GOURMET

Kleinkindgruppe

Woche 42

— Mit Brief und Siegel —
Ausgewogen und
nachhaltig!

GOTesIEGEN *]

¥

o
Speisenqualitst

60% BIO-ANTE(;

Echt, voll
viel Bio!

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei, www.msc.org/at; MSC-C-51742.

Das gesamte BIO-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.

www.smilemenues.at

glutenhaltiges Getreide L = Sellerie P = Lupinen
Krebstiere M= Senf R = Weichtiere
E N = Sesam

Fisch 0 = Sulfite

Allergeninformation gemdB
Codex-Empfehlung

A=
B =
[i =
D=




“Alle Meniilinien sind 6E-zertifiziert

Mehr ddzu: www.gourmet-kids.at

ﬂ vegetarisch

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
Kklimafreundliche
Erndhrung ein.

WWF

Smile Menii A
(vegetarisch)

Smile Menii B
(Mischkost)

Smile Menii C
(ohne Schweinefleisch)

Allergeninformation gemdB
Codex-Empfehlung

Vollkorn-Krautfleckerl A
dazu Gurkensalat -
Schokopudding ¢

Vollkorn-Krautfleckerl A
dazv Gurkensalat -
Schokopudding 6

Vollkorn-Krautfleckerl A
dazu Gurkensalat -
Schokopudding ¢

Wahl-Hauptspeisen (kdnnen tdglich gewdhlt werden):

Wahl-Hauptspeise 2
(ohne Schweinefleisch)

Wahl-Hauptspeise 1
(vegetarisch)

BI0-Penne A
mit milder A6
Sauce Florentine

glutenhaltiges Getreide
Krebstiere

Ei
Fisch

A=
B =
[i =
D=

Bunte Confettisuppe AC.L
Polentataler -

mit Mediterraner A
Gemisepfanne

Bunte Confettisuppe Ac.L
Polentataler -

mit Mediterraner A
Gemisepfanne

Bunte Confettisuppe AC.L
Polentataler -

mit Mediterraner A
Gemisepfanne

Einmachhuhn A6

mit Semmelknddeln AC

L = Sellerie P = lupinen
M= Senf R = Weichtiere

N = Sesam
0 = Sulfite

Vi

BIO-Kiirbiscremesuppe ¢
BIO-GrieBkoch A6
Tipp: Mit Kakao -
bestreuven!

BIO-Krbiscremesuppe ¢
BIO-GrieBkoch A6
Tipp: Mit Kakao -
bestreven!

BIO-Kurbiscremesuppe 6
BIO-GrieBkoch 16
Tipp: Mit Kakao -
bestreuen!

PEISEPLAN

DONNERD A

BI0-Gemiisebouillon mild ¢
mit BIO-Sternchen A
Gemiiseschnitzel A6
BIO-Risipisi -

und Joghurt- c,6,M
Krdutersauce

BIO-Gemisebouillon mild .
mit BIO-Sternchen A
Hiihnernuggets A
BIO-Risipisi -

Gemischtes Kompott -

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Sternchen A
Hiihnernuggets A
BIO-Risipisi -

und Joghurt- ¢,6,M
Krdutersauce

1)
\

BIO-Spaghetti kurz A
mit Gemiisebolognese A
dazv Eisbergsalat -
BIO-Apfel -

BIO-Spaghetti kurz A
mit milder Sugo AL
Bolognese gemischt
dazu Eishergsalat -
BIO-Apfel -

BIO-Spaghetti kurz A
mit mildem Rindssugo /.
Bolognese

dazu Eishergsalat -
BIO-Apfel -

® o
Swile MenUs

Bewusste Kinderernanrong, die sciwmeck+

2
Eine Marke von GOURMET

Kleinkindgruppe

Woche 43

L 21.10. - 25.10.2024 J

— Mit Brief und Siegel —
Ausgewogen und
nachhaltig!

GOTesIEGEN *]

¥

o
Speisenqualitst

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei, www.msc.org/at; MSC-C-51742.

60% BIO-ANTE(

Echt, voll
viel Bio!

Das gesamte BIO-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.

www.smilemenues.at



“Alle Mengiinien sind OGE-zertifiziert

Mehr ddzu: www.gourmet-kids.at

ﬂ vegetarisch

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
Kklimafreundliche
Erndhrung ein.

WWF

Smile Menii A
(vegetarisch)

Smile Menii B
(Mischkost)

Smile Menii C
(ohne Schweinefleisch)

Allergeninformation gemdB
Codex-Empfehlung

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Buchstaben A
Erddpfel-Karfiol- 6
Auflauf

dazu roter Riibensalat -

BI0-Gemiisebouillon mild ¢
mit BIO-Buchstaben A
Erddpfel-Karfiol- 6
Auflauf

dazu roter Ribensalat -

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Buchstaben A
Erddpfel-Karfiol- ¢
Auflauf

dazv roter Ribensalat -

Vi

Linsenbdllchen ¢ Bunte Confettisuppe ACL
mit BIO-Reis - Bl0-Penne A

und milder 6 mit Basilikumsauce A6
BIO-Paradeissauce dazv Gurkensalat -
BIO-Apfel -

K

Linsenbdllchen ¢ Bunte Confettisuppe AC.L
mit BIO-Reis - Bl0-Penne A

und milder A6 mit milder Puten- A
BIO-Paradeissauce carbonarasauce
BIO-Apfel - dazu Gurkensalat -

K

Linsenbdllchen ¢ Bunte Confettisuppe AcCL
mit BIO-Reis - BI0-Penne A

und milder A6 mit milder Puten- A
BI0O-Paradeissauce carbonarasauce
BIO-Apfel - dazu Gurkensalat -

Wahl-Hauptspeisen (kdnnen tdglich gewdhlt werden):

Wahl-Hauptspeise 1
(vegetarisch)

Spinatravioli /¢ 6
in Paradeissauce
dazv roter Ribensalat -

glutenhaltiges Getreide
Krebstiere

Ei
Fisch

A=
B =
[i =
D=

Wahl-Hauptspeise 2
(ohne Schweinefleisch)

Fleischlaibchen /¢

in Saft vom Rind

mit cremigem 6
Erddpfelpiree

und Erbsen-Maisgemdse G
natur

L = Sellerie
M= Senf

N = Sesam
0 = Sulfite

P = lupinen
R = Weichtiere

PEISEPLAN

DONNERD A

Milder BIO-Cremespinat /6
BIO-Omelette ¢

mit BIO-Salzerddpfeln -
BIO-Karottenkuchen A H

Alaska-Seelachs (0,6
gebacken

mit BIO-Salzerddpfeln -
dazu Sport-Mix Salat -
BIO-Karottenkuchen A H

Alaska-Seelachs /D6
gebacken

mit BI0-Salzerddpfeln -
dazu Sport-Mix Salat -
BI0O-Karottenkuchen A H

® o
Swile MenUs

Bewwsste Kindererminrong, die schmeckt

> 2
\ Eine Marke von GOURMET

Kleinkindgruppe

Woche 44

L 28.10. - 01.11.2024 J

— Mit Brief und Siegel —
Ausgewogen und
nachhaltig!

GOTesIEGEN *]

¥

o
Speisenqualitst

60% BIO-ANTE(;

Echt, voll
viel Bio!

Das gesamte BIO-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.

www.smilemenues.at

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei, www.msc.org/at; MSC-C-51742.




“Alle Mengiinien sind OGE-zertifiziert

Mehr ddzu: www.gourmet-kids.at

ﬂ vegetarisch

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
Kklimafreundliche
Erndhrung ein.

WWF

Smile Menii A
(vegetarisch)

Smile Menii B
(Mischkost)

Smile Menii C
(ohne Schweinefleisch)

Allergeninformation gemdB
Codex-Empfehlung

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit Eierschaberl AC

Milde Gemiiselasagne /.
dazu Gurkensalat -

BI0-Gemiisebouillon mild ¢
mit Eierschdberl AC

Milde Rindfleisch- A6
lasagne

dazu Gurkensalat -

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit Eierschdberl Ac

Milde Rindfleisch- A6
lasagne

dazu Gurkensalat -

Wahl-Hauptspeisen (kdnnen tdglich gewdhlt werden):

Wahl-Hauptspeise 1
(vegetarisch)

Makkaroniauflauf A6
dazu roter Riibensalat -

glutenhaltiges Getreide
Krebstiere

Ei
Fisch

A=
B =
[i =
D=

BI0O-Gemiisebouillon mild
mit Reibteig Ac
Erddpfelgulasch A
vegetarisch

Tipp: Mit frischem -
Gebdck servieren!

BIO-Gemiisebouillon mild .
mit Reibteig Ac
Erddpfelgulasch A
vegetarisch

Tipp: Mit frischem -
Gehdck servieren!

BIO-Gemiisebouillon mild
mit Reibteig Ac
Erddpfelgulasch
vegetarisch

Tipp: Mit frischem -
Gebdck servieren!

Wahl-Hauptspeise 2
(ohne Schweinefleisch)

Mildes Reisfleisch A
vom Huhn

dazu mildes M
Essigqurker!

L = Sellerie

N = Sesam
0 = Sulfite

P = lupinen
M= Senf R = Weichtiere

Vi

BlO-Kaiserspdtzle A

mit Paprika-Rahmsauce /6

dazu roter Riibensalat -
BIO-Apfel -

Mildes A6
BIO-PaprikahendIragout
mit BIO-Kaiserspdtzle AC
dazv roter Ribensalat -
BIO-Apfel -

Mildes A6
BIO-PaprikahendIragout
mit BIO-Kaiserspdtzle A ¢
dazu roter Riibensalat -
BIO-Apfel -

PEISEPLAN

DONNERD A

Milde BIO-Erbsencreme- A6
suppe

Reisauflauf cc

mit Fruchtmus -

Milde BIO-Erbsencreme- A6
suppe

Reisauflauf 6

mit Fruchtmus -

Milde BIO-Erbsencreme- A G
suppe

Reisauflauf cc

mit Fruchtmus -

1)
\

Zartweizen- ACG
Gemiise-Risotto

dazu Chinakohlsalat -
Joghurt-Topfencreme ¢

Zartweizen- A (G
Gemiise-Risotto

dazu Chinakohlsalat -
Joghurt-Topfencreme 6

Zartweizen- A
Gemiise-Risotto

dazu Chinakohlsalat -
Joghurt-Topfencreme 6

L 04.11. - 08.11.2024 J
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— Mit Brief und Siegel —
Ausgewogen und
nachhaltig!

GOTesIEGEN *]

¥

o
Speisenqualitst

60% BIO-ANTE(;

Echt, voll
viel Bio!

Das gesamte BIO-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.

www.smilemenues.at

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei, www.msc.org/at; MSC-C-51742.




Mehr ddzu: www.gourmet-kids.at

(¥
D

WWF Osterreich
und GOURMET
setzen sich fiir
Kklimafreundliche
Erndhrung ein.

Smile Menii A
(vegetarisch)

Smile Menii B
(Mischkost)

Smile Menii C

ﬂ vegetarisch

“Alle Mengiinien sind OGE-zertifiziert

Allergeninformation gemdB
Codex-Empfehlung

(ohne Schweinefleisch)

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Frittaten AC,6
Vollkornmakkaroni A
mit mildem A CG L
Linsensugo

BI0-Gemiisebouillon mild ¢
mit BIO-Frittaten A6
Vollkornmakkaroni A
mit mildem A, 6L
Linsensugo

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Frittaten A6
Vollkornmakkaroni A
mit mildem (6L
Linsensugo

Wahl-Hauptspeisen (kdnnen tdglich gewdhlt werden):

Wahl-Hauptspeise 1
(vegetarisch)

Polentaschnitte -
mit Frischkdsesauce A6
und Fit-Gemiise natur 6

glutenhaltiges Getreide
Krebstiere

Ei
Fisch

A=
B =
[i =
D=

BI0-Gemiisebouillon mild .
mit BIO-Teigmuscheln A

Karlas Kohlrabischnitzel A6

mit BIO-Salzerddpfeln -
dazu Gurkensalat -

BIO-Gemdisebouillon mild .
mit BIO-Teigmuscheln A
Seehechtnuggets ADF L
im Backteig

mit BIO-Salzerddpfeln -
dazv Gurkensalat -

BIO-Gemdisebouillon mild L
mit BI0-Teigmuscheln A
Seehchtnuggets /0 F L
im Backteig

mit BIO-Salzerddpfeln -
dazv Gurkensalat -

Wahl-Hauptspeise 2
(ohne Schweinefleisch)

Faschierter Braten A ¢

vom Rind

mit cremigem 6
Erddpfelpiree
und BIO-Mais 6

L = Sellerie P = lupinen
M= Senf R = Weichtiere

N = Sesam
0 = Sulfite

\ i

Champignonsauce A6
mit BIO-Reis -

und Sonnengemise natur G
BIO-Apfel -

Schweinsgeschnetzeltes A6

mit BIO-Reis -
und Sonnengemise natur G
BIO-Apfel -

Mildes Hiihner- 16
geschnetzeltes in
Krduterrahmsauce

mit BIO-Reis -

und Sonnengemse natur G
BIO-Apfel -

PEISEPLAN

DONNERD A

SuBkartoffelbdrchen A ¢
mit Joghurt- c.6m
Krdutersauce

dazv Eisbergsalat -
BIO-Naturjoghurt 6

mit Zwetschkenmus -

SiiBkartoffelbdrchen A ¢
mit Joghurt- c.6M
Krdutersauce

dazu Eishergsalat -
BIO-Naturjoghurt 6

mit Zwetschkenmus -

SiBkartoffelbdrchen Ac
mit Joghurt- c.6,m
Krdutersauce

dazu Eishergsalat -
BIO-Naturjoghurt ¢

mit Zwetschkenmus -

1)
\

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Sternchen A
Erddpfelknddel A c

mit Feinschmeckersaft AL
dazu Gartner-Mix Salat -

BI0-Gemiisebouillon mild ¢
mit BIO-Sternchen A
Putenwurstknadel Ac
mit Feinschmeckersaft AL
dazu Gartner-Mix Salat -

BI0-Gemiisebouillon mild L
mit BIO-Sternchen A
Putenwurstknddel /¢
mit Feinschmeckersaft AL
dazu Gdrtner-Mix Salat -

® o
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— Mit Brief und Siegel —
Ausgewogen und
nachhaltig!

comesteGEn *]

¥

e
Speisenqualitst

Alle unsere Fische stammen aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei, www.msc.org/at; MSC-C-51742.

60% BIO-ANTE(;

Echt, voll
viel Bio!

Das gesamte BIO-Sortiment wird durch die Austria-BI0-Garantie AT-BI0-301 gepriift.

www.smilemenues.at





